
Årshjul 2025/2026
	Måned
	Lek/Læring allmenped.
	Bevegelsesglede
	Kurs
	Rammeplan/Fagområder
	Viktige datoer

	August
	· Tilvenning
· Trygghet
· Omsorg
· Rutiner


	Varighet 8 uker
Fra oppstart til høstferie:

Hinderløype
Balanseløype
Klatreløype
Nærmiljø/ulendt terreng

	· Klubber for alle
· Elg- uteklatring

	· Lek
· Overganger
· Samarbeid hjem/barnehage
	· Planleggingsdag 12.08.25 og 13.08.25
· Livredningskurs for ansatte 12.08.25
· Foreldremøte 27.08.25

	September
	· Fellesskap
· Tilhørighet i gruppa
· Vennskap og følelser
· Brannvern
	· Åle/ krabbe
· Klatre
· Balanse
· Hoppe

	· Ukeklatring/tur Elg til uke 41
· Vanntilvenning Elg og kanin med Turbo.
· Vanntilvenning Troll i høstferien. Uke 41
· Kanin, Troll, Pinnsvin og Rumpetroll har klubb.

	· Sosial kompetanse
· Lek
· Nærmiljø og samfunn
	· Personalmøte for ansatte 24.09.25
· Årstidsbursdag for barna 26.september (Trix har ansvar)

	Oktober
	· Vår verden
· Barns rettigheter
· Veldedighet
· Demokrati og mangfold
	Varighet 8 uker
Fra høstferie til jul:

Tradisjonsleker
Ulendt terreng/bål

· Berøring
· Muskel/leddsans
· Fokus/konsentrasjon
	· Vanntilvenning Elg og kanin med Turbo
· Rulleski- Elg fra uke 42
· Dansekurs/ matkurs (Kanin)
· Klubb for Troll
· Ulent terreng kurs (Pinnsvin)
· Rumpetroll- bli kjent
	· Likestilling og likeverd
· Inkludering
· Mangfold
· Medvirkning
	· Høstferie (uke 41)
· Høst-fest med foreldre og barn 22.oktober


	November
	· Førstehjelp
· Sikkerhet i trafikk
· Tarkus & Henry
· Kroppen min
	· Balanse
· Romorientering

	
· Vanntilvenning Elg og kanin med Turbo
· Skøyte og klatrekurs for Elg
· Yogakurs for Kanin, Troll og Pinnsvin)
· Bevegelse til musikk for Rumpetroll
	· Empati
· Livsmestring og Helse
	· Planleggingsdag 14.11.25
· Foreldresamtaler
· Svarfrist juleferie 28.11.25
· Personalmøte 27.11.25 for ansatte


	Desember
	· Tradisjoner
	· bevegelsessanger
	· Vanntilvenning Elg og kanin med Turbo

	· Etikk, religion og filosofi
· Kunst, kultur og kreativitet
	· Nissefest, 05.12.25
· Luciafrokost med foreldre, 12. desember
· Årstidsbursdag, 19.12.25 (Salto ansvar)
· Advent samlinger, avdelingsvis

	Januar
	· Språkglede
	Varighet 7 uker
Fra nyttår til vinterferie:
Dans/turn
Vinteridrett

· Rytme
· Tilpasset kraft
· Hørsel
· Likevekt
· Romorientering
	· Vanntilvenning Elg og kanin med Turbo
· Klatring/skøyter Elg
· Sansekurs for Kanin og Troll
· Klubb for Pinnsvin og Rumpetroll

	· Kommunikasjon, språk og tekst
· Antall, rom og form
	· Reunion, 29. januar for barna som har begynt på skolen 
· Personalmøte 13.01.26 for ansatte






	Februar
	· Språkglede
· Bokprosjekt
	· Øye-fot-hånd koordinasjon
· Snø?

	· Vanntilvenning Elg og kanin med Turbo
· Klubb for Elg, Kanin og Troll
· Turn for Pinnsvin
· Vanntilvenning for Rumpetroll
	· Kommunikasjon, språk og tekst
· Nærmiljø og samfunn
· Antall, rom og form
	· Samenes Nasjonaldag, 6. februar
· Karneval 18.02.26
· Vinterferie uke 9
· Ski/akedag, avdeligsvis

	Mars
	· Vennskap og følelser
	Varighet 4 uker:
Fra vinterferie til påske:
Innebandy
Naturvern

· Øye hånd koordinasjon
· Synssans
· Reakjson

	· Vanntilvenning Elg og kanin med Turbo
· Sykkel for Elg og Kanin
· Friluftsliv for Troll
· Turn for Pinnsvin
· Vanntilvenning for Rumpetroll
	· Sosial kompetanse
· Regulering
	· Overnatting Elg
· Pedledermøte kveld, 12.03.26
· Årsmøte
· Svarfrist, påskeferie 02.03.26
· Rocke sokk dagen, Verdensdagen for down syndrom 11.03.26
· Årstidsbursdag, 27.03.26

	April
	· Nytt liv
· Tradisjoner
	Varighet 9 uker
Fra påske til klubb/tilvenningsuker:

Kast/fotball
Topptur



	· Vanntilvenning Elg og kanin med Turbo
· BMX for Elg
· Sykkeltilvenning for Kanin og Troll
· Friluftskurs for Pinnsvin
· Bevegelsesglede til musikk for Rumpetroll
	· Etikk, religion og filosofi
· Kunst, kultur og kreativitet
· Naturvern
(
	· Påskelunsj med foreldre 25.03.26
· Påskeferie, uke 14
· Planleggingsdag 07.04.26
· Svarfrist, sommerferie 07.04.26

	Mai
	· Miljøvern
· Bærekraftig utvikling
· Tradisjoner


	· Øye fot koordinasjon
· Synssans
· Reaksjon
· balanse
· Muskel leddsans
· Løping
· Sykkel
	· BMX ute for Elg
· Toppturkurs for Troll
· Klubb for Kanin, Pinnsvin og Rumetroll
	· Natur, miljø og teknologi
· Nærmiljø og samfunn
· Overganger

	· Fotballtrøyedagen, kampen mot barnekreft 29.05.26
· Verdens aktivitetsdag, 08.05.26
· 13.mai feiring (17.mai)
· Planleggingsdag, 15. mai (jobbet inn)
· Foreldremøte nye 21. mai


	Juni
	· Naturopplevelser
· Demokrati, mangfold og pride | udir.no 

	· Vann
	· Klubbuker 
· Uteklatring Elg
	· Natur, miljø og teknologi
· Nærmiljø og samfunn
· Antall, rom og form
· overganger
	· Klubb/tilvenningsuker, uke 25,26 og 27
· Roseseremoni, 18.06.26
· De store avdelingene har samling sammen med barna med temaet Pride
· Besøksdag nye barn, uke 25 og 26
· Årstidsbursdag 26.06.26

	Juli
	· Sommerbarnehage
Uke 27, 30, 31
	· Aktivitetsuker

	· Sommeruker med ulike temaer
	· Natur, miljø og teknologi
· Nærmiljø og samfunn
· Overganger

	· Sommerstengt i uke 28 og 29



